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ALL ARE ONE

Be alike to everyone

[image: image3.wmf]
DIVIN DISCOURS

1er janvier 2008

TOUT EST UN

Vous êtes tous semblables
ALL ARE ONE; BE ALIKE TO EVERYONE

 The sun appears serene and peaceful. The days have become shorter, and the cool wind is blowing. The fields are ripe with golden crops. Marigold flowers are blossoming like garlands of pearls on the banks of rivers. The farmers are rejoicing and singing. The sweet festival of Sankranti comes in the month of Pushya (a month in Indian calendar), filling our homes with the newly harvested grain.       (Telugu Poem)

Man needs several objects in this world; yet, none of them is permanent. All are like passing clouds. What you think permanent in this world is, in fact, impermanent. Hence, one has to strive to achieve that which is permanent, real and eternal.

The Bhagavad Gita declares, “Mamaivamso Jivaloke Jivabhuta Sanathana” (the eternal Atma in all beings is a part of My Being). I am in you, with you, around you, above you, below you. There is no place in this Universe where God is not present. Similarly, there is no name or object that does not belong to Him. The Upanishads proclaim the same truth in the declarations, “Easwara Sarva Bhutanam” (God is the Indweller of all beings) and “Isavasyam Idam Sarvam” (the entire universe is permeated by God). Unable to realise this truth, a human being laments, “wherever I see, I find only human beings; I am not able to find God”. “Yad Bhavam Tad Bhavathi” (as the feelings, so are the results).

Suppose you wear a particular dress and stand before a mirror. You will find the same reflection in the mirror. Similarly, your own thoughts and feelings reflect in the outside world. Everything is reaction, reflection, and resound. Your own life style is reflected in the outside world. Whatever you speak comes back to you as a reply. But people think that it is someone else who is speaking these words. This is the truth. However, different people explain this truth in different ways in keeping with the aphorism, “Ekam Sath Viprah Bahudha Vadanti” (truth is one, but the wise refer to it by various names). Every form you see in the outside world is in fact your own reflection.


TOUT EST UN ; VOUS ETES TOUS SEMBLABLES

Le soleil semble serein et paisible. Les jours sont devenus plus courts, et le vent frais souffle. Les champs sont mûrs et les ré​coltes d'or. Les soucis fleurissent comme des guirlandes des perles sur les berges des fleuves. Les fermiers se réjouissent et chantent. Le doux festival de Sankranti vient en ce mois de Pushya (calendrier indien), remplissant nos maisons de grain nouvellement moissonné. (Poème Telugu)

L'homme a besoin de nombreux objets en ce monde ; bien qu’aucun d'eux ne soit permanent. Tous sont comme des nuages qui passent. Ce que vous pensez être per​manent en ce monde est, en fait, imperma​nent. Par conséquent, on doit tâcher de réa​liser en priorité ce qui est permanent, vrai et éternel.

Le Bhagavad Gita déclare, “Mamaivamso Jivaloke Jivabhuta Sanathana” (l'Atma éter​nel de tous les êtres est une pièce de mon Etre). Je suis en vous, avec vous, autour de vous, au-dessus de vous, au-des​sous de vous. Il n'y a aucun endroit en cet univers où Dieu n'est pas présent. De même, il n'y a aucun nom ou objet qui ne lui appartient pas. Les Upanishads proclament la même vérité dans les déclarations, “l'Easwara Sarva Bhutanam” (Dieu est le résident tous les êtres) et “l'Isavasyam Idam Sarvam” (l'univers entier est imprégné par Dieu). Incapable à réaliser cette vérité, l’être humain déplore, “Où que je regarde, je ne vois que des humains les êtres humains ; Je ne peux pas trouver Dieu”. “Yad Bhavam Tad Bhavathi” (les résultats sont à l’image des sentiments).

Imaginez vous portant un habit particulier et vous tenant devant un miroir. Vous trouve​rez la même image dans le miroir. De même, vos propres pensées et sentiments se reflètent dans le monde extérieur. Tout est réaction, réflexion, et résonance. Votre propre style de vie est reflété dans le monde extérieur. Ce dont que vous parliez vous re​vient comme réponse. Mais les gens pen​sent qu'elle vient de quelqu'un d'autre qui utilise ces (leurs) mots. C'est la vérité. Cependant,différentes personnes expliquent cette vérité de différentes manières en accord avec l'aphorisme, “Ekam Sath Viprah Ba​hudha Vadanti” (la vérité est une, mais les sages se rapportent à elle de divers noms). Chaque forme dans le monde extérieur est le fait de votre propre réflexion.

Several thousand people are gathered in this hall. But there is only one heart in all of them — that is, the spiritual heart. I am not referring to the physical heart. Unfortunately, people are unable to repose their faith in this spiritual heart, in spite of their best education. You are all educated, well educated.

In spite of education and intelligence, a foolish person will not know their true Self and a mean-minded person will not give up their evil qualities.                 (Telugu Poem)

This is not the type of education you have to pursue. This is the category of worldly education. This type of education we learn from an Institution under the guidance of a teacher. Today, all our education, words, and speech are only artificial. There is something deeper which forms the basis for everything. That is fundamental truth. It does not come under the realm of education. It is ‘educare’.

Education is worldly, whereas “educare” is other-worldly. Educare is not something that can be seen with the naked eye. It lies in the depth of our heart. It has to be brought out by conscious effort.

Where is peace? Is it outside? No; only pieces and pieces are outside. Peace is in your heart. Similarly, love. Love is in your heart. It cannot be seen. Love is God; live in love. This also forms part of educare. So also nonviolence. It is not in the outside world.

The world today is torn apart with conflicts. We don’t find peace anywhere in the world. truth, righteousness, peace, love, and nonviolence constitute the five vital airs of a human being (panchapranas). Love is the undercurrent that flows in all these human values.

[image: image1.wmf]

Plusieurs milliers de personnes sont recueil​lies dans ce hall. Mais il y a seulement un coeur en chacun d’eux — c'est-à-dire, le coeur spirituel. Je ne me réfère pas au coeur physique. Malheureusement, les gens sont incapables de confier leur foi à ce coeur spirituel, malgré leur bonne éducation. Vous tous êtes instruits, bien éduqués.

Malgré l'éducation et l'intelligence, une per​sonne idiote ne connaîtra pas son vrai Soi et une personne à l’esprit avare (fermé) ne re​noncera pas à ses défauts (Poème Telugu)

Ce n'est pas le type d'éducation que vous devez poursuivre. Celle-ci est une éducation mondaine. Celle-ci est l’éducation type enseignée dans des établissements sous la conduite d'un professeur. Aujourd'hui, toute notre éducation, ses mots, et ses discours sont seulement artificiels. Il y a quelque chose de plus profond qui forme la base de tout. C'est la Vérité fondamentale. 

Elle ne relève pas du monde de l'éducation. C'est ‘Educare’.

L'éducation est mondaine, tandis que “edu​care” est non mondain. Educare n'est pas quelque chose qui peut être vu à l'oeil nu. Educare est caché dans la profondeur de notre cœur et doit être mis en lumière par un effort conscient.

Où est la paix ? Est-elle dehors ? Non ; seulement les morceaux et les morceaux sont dehors. La paix est dans votre coeur. De même que l’amour. L'amour est dans votre coeur. Il ne peut pas se voir. L'amour est Dieu ; vivez dans l'amour. Ceci fait également partie d'Educare. Comme la « non-violence », ceci n'est pas dans le monde extérieur.

Le monde aujourd'hui est déchiré par des conflits. Nous ne trouvons de paix nulle part dans le monde. Vérité, Droiture, Paix, Amour, et Non-violence constituent les cinq besoins vitaux d'un être humain (panchapranas). L'amour est le courant de fond qui coule dans toutes ces valeurs humaines.


Follow truth, keeping love as the basis in your heart. Truth is eternal. Truth is God. It is not subject to changes in time. Let love be reflected on the mirror of truth. Whenever you come across a person not to your liking, you consider him as your enemy keeping in mind your worldly relationship with him. You begin to hate him. This is not correct. He is, in fact, not different from you. You and he are one only. Hence, it amounts to hating yourself.

There is nothing like another person or object in this world. There is only one. First and foremost, we have to realise and follow this truth.

Unfortunately today we are not able to find truth at all in this world. Whether it is in the field of education, politics, or worldly life, we don’t find truth at all! Even in the court, the seat of Justice, people swear upon God and speak untruth. Thus, wherever you go, untruth or falsehood is rampant.

People spend a lot of money for the sake of establishing Truth. It is not necessary. If only people cultivate love for one another, it is enough. Whenever you come across someone you consider as your enemy, say — “My pranams to you”. They will, in turn offer their pranams to you. As are our feelings, so are theirs. Our own thoughts and feelings find a reflection in the other person.You don’t find peace at all in the world today. Wherever you look, you will find only ‘galata’ (confusion and conflict) — in the market place, bazaar, or a shop. Even if you go to a hotel, you will find someone quarrelling with the waiter, saying, “this idly is not good, vada is not tasty, or that dosa is not fried properly”, etc. You don’t find order anywhere in this world. Everywhere it is confusion and conflict. In fact, the word ‘peace’ is not to be found anywhere in the world.
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Suivez la vérité, gardant l'amour comme base à votre coeur. La vérité est éternelle. La vérité est Dieu. Elle n'est pas sujette à des changements de temps. Laissez l'amour être réfléchie sur le miroir de la vérité. Tou​tes les fois que vous croisez une personne différente de vos critères, vous la considé​rez en tant qu’ennemie gardant à l'esprit vo​tre rapport mondain avec elle. Vous com​mencez par la détester. Ce n'est pas cor​rect. Elle est, en fait, identique à vous. Vous et lui êtes Un. Par conséquent, cela revient à se détester soi-même.

Il n'y a pas de différence entre une personne ou un objet en ce monde. Il y a seulement l'Un. En premier lieu, nous devons réaliser et suivre cette vérité.

Malheureusement aujourd'hui, nous sommes incapables de trouver la Vérité en ce monde. Tant dans les domaines de l'éducation, de la politique, ou de la vie sociale, nous ne trouverons pas du tout la Vérité ! Au tribunal également, le siège de la Justice, les gens jurent sur Dieu et mentent. Ainsi, partout où vous allez, le mensonge et  l’hypocrisie sont présents.

Les gens dépensent beaucoup d'argent pour établir la Vérité. Ce n'est pas néces​saire. Si déjà les gens cultivent l'amour d’autrui, c’est suffisant. Toutes les fois que vous croisez quelqu'un et que vous le considérez en tant qu’ennemi, présentez lui vos “salutations respectueuses”. Celui-ci vous offrira à son tour ses salutations. Ainsi nos propres sentiments deviennent siens. Nos propres pensées et sentiments trouvent une réflexion chez l'autre personne.

Vous ne trouvez pas la paix dans le monde d’aujourd'hui. Partout, où vous regardiez, vous trouverez seulement confusion et conflit, dans la rue, au marché ou dans les magasins. Même au restaurant, vous trouverez quelqu'un se disputant avec le serveur, disant, “ce n'est pas pas bon, ce plat n'est pas savoureux, ou ce dosa n'est pas fait correctement”, etc... Vous ne trouverez pas d’ordre en ce monde. Partout ce n’est que confusion et conflit. En fait, le mot «Paix » ne peut être trouvé nulle part en ce monde.

On the other hand, the atmosphere here in Prasanthi Nilayam is totally different. There is absolute peace in this hall. You don’t find this peace anywhere else in the world. So also, the feeling of love. You don’t find this love anywhere else. That is why lakhs and lakhs of people from all over the world congregate here.

Why do people go to holy places and pray? For what purpose? For acquiring peace, happiness, bliss, and love. These boys studied in Brindavan and Puttaparthi. They travelled all over the country and even abroad. But they could not get peace of mind anywhere even for two minutes.

In fact, peace is in one’s own mind. There is no use searching for peace in the outside world. Similarly, truth and love are also to be found in one’s own bosom only. When you cultivate love, you can achieve anything in the world.

Swami is an Embodiment of Love. Love is His biggest property! My duty is to share that love with you all. If you are able understand Swami’s love in true spirit and make use of it in proper way, you will prosper. Except Swami’s love, nothing can protect you. You will have to understand this prema thathwa (love principle).

All are brothers and sisters! But, differences arise even amongst the brothers and sisters. Hence, cultivate love for one another. Always maintain a cheerful disposition, with a sweet smile on your face. You should never put up a ‘castor-oil face’. Then only will your life become noble and ideal. You must always be happy and cheerful. What do you lack? you have everything, with Swami’s love and grace.

Some people will not be able to put up with difficulties. However, if only they are able to keep a little patience, even that pain and suffering will turn out to be an occasion for rejoicing. “Pleasure is an interval between two pains.” “You are not one person, but three - the one you think you are; the one others think you are and the one you really are.” “The one you really are” is the real truth.


D’un autre côté, l'atmosphère ici à Prasanthi Nilayam est totalement différente. Il y a la paix absolue dans ce mandir. Vous ne trou​verez cette paix nulle autre part dans le monde. Ainsi que ce sentiment d’amour. Vous ne retrouverez cet amour nulle part. C'est pourquoi des milliers et milliers de pè​lerins du monde entier sont rassemblés ici.

Pourquoi les gens vont-ils à des endroits saints et prient-ils? Dans quel dessein? Pour acquérir la paix, le bonheur, la bénédiction et l'amour. Ces garçons ont étudié à Brindavan et Puttaparthi. Ils ont voyagé dans le pays et même à l'étranger. Mais ils n’obtiendront la paix de l'esprit en aucun lieu, même pour deux minutes. 

En fait, la paix est en Soi. Il est inutile rechercher la paix dans le monde extérieur. De même, la vérité et l'amour doivent éga​lement être trouvés en soi. Quand vous cultivez l'amour, vous pouvez réaliser n'im​porte quoi dans le monde.

Swami est un modèle de réalisation de l'Amour. L'Amour est sa plus grande pro​priété ! Ma Mission est de partager cet Amour avec vous tous. Si vous êtes capable de comprendre que l'amour’ de Swami est dans l'Esprit vrai, servez-vous de lui de la manière appropriée et vous prospérerez. En dehors de l'amour de Swami, rien ne peut vous protéger. Vous devrez comprendre ce principe d'amour (Prema thathwa).

Tous, vous êtes frères et soeurs ! Mais, des différences surgissent aussi parmi les frères et soeurs. Par conséquent, cultivez l'amour du prochain. Conservez toujours une attitude gaie, avec un sourire doux sur votre visage. Vous ne devriez jamais avoir ‘un visage d'huile de ricin’. Alors seulement, votre vie deviendra noble et idéale. Vous devez toujours être heureux et gai. De quoi manquez-vous? Vous avez tout, avec l'amour de Swami et sa grâce.

Quelques personnes n’accepteront pas leurs difficultés. Cependant, si elles peuvent avoir un peu de patience, même cette dou​leur et la souffrance s'avéreront être une oc​casion de se réjouir, car “le plaisir est un intervalle entre deux douleurs.” 

“Vous n'êtes pas une personne, mais trois 

· celle que vous pensez être ; 

· celle que les autres pensent que vous êtes

· celle que vous êtes vraiment. 

Seule cette dernière est réelle Vérité. »

You will be reading several books. But if you are not able to keep your head in proper condition, all that reading will become useless. Hence, the ‘head’ is very important. That is ‘educare’.

You must have seen volumes and volumes of books, written by great people. Each one of the authors must have highlighted a particular aspect of Divinity. But the sum total of all these descriptions represents Divinity, that is one.

Sometimes, your own mind turns against you. It is the result of your own thoughts. Everything is reaction, reflection, and resound. Both good and bad are in you only, not in the outside word. When your vision is bad, you will see bad. On the other hand, when your vision is good you will see God everywhere. If you forsake truth and love and begin to see the world from that standpoint, then you will find differences everywhere.

Embodiments of Love! Dear Students!

You are all working in far-off countries; yet, you remember Swami and try to be in His Divine Presence at least for a few days every year. This is your good fortune (loud applause). There could be only one reason for it: your love for Swami. If there is no bond of love between you and Swami, you would not have come here along with your families, incurring huge expenditure, undergoing a lot of physical strain. You must realise this truth. You might have studied in Brindavan or Prasanthi Nilayam and are now working in different countries. Wherever you are, remember always that Swami is with you and in you. When someone asks you from where you came come,reply that you are from Brindavan or Prasanthi Nilayam. You say so for your own satisfaction. But the truth is that Swami is in you, Brindavan is in you, and Prasanthi Nilayam is in you only. If one wishes to attain self-satisfaction, one has to realise that all are one.

Religions are many but goal is one. Clothes are many but yarn is one. Jewels are many but gold is one. Cows are many but milk is one. Beings are many but breath is one. Castes are many but humanity is one.                                  (Telugu Poem)

Vous lisez divers livres. Mais si vous ne pouvez pas maintenir votre tête en état ap​proprié, toute cette lecture devient inutile. Conclusion, ‘la tête’ est très importante. C'est ‘Educare’. Vous devez avoir vu quan​tités et quantités de livres, écrits par de grands écrivains. Chacun des auteurs aura mis en valeur un aspect particulier du Divin. Mais seul le cumul de toutes ces descrip​tions représente le Divin, c’est le Un.

Parfois, votre propre esprit se retourne contre vous. C'est le résultat de vos propres pensées. Tout est réaction, réflexion, et ré​sonance. Le Bon et le Mauvais sont uni​quement en vous, pas dans le mot extérieur. Quand votre vision est mauvaise, vous voyez le mal. D’un autre côté, quand votre vision est correcte, vous voyez Dieu partout. Si vous abandonnez la vérité et l'amour et commencez à voir le monde de ce point de vue, alors vous trouverez des différences partout.

Réalisation de l'amour ! Chers Étudiants !

Vous êtes tous travaillant dans des pays éloignés ; néanmoins, vous vous rappelez Swami et essayez d’être en sa présence di​vine au moins pendant quelques jours cha​que année. C'est votre bonne fortune (ap​plaudissements forts). Il y a une seule rai​son à cela : votre amour pour Swami. S'il n'y avait aucune obligation d'amour entre vous et Swami, vous ne seriez pas venu ici avec vos familles, faisant des dépenses, subis​sant des contraintes physiques. Vous devez réaliser cette vérité. Vous avez étudié à Brindavan ou Prasanthi Nilayam et travaillez à l’étranger. Où que vous soyez, rappelez-vous toujours que Swami est avec vous et en vous. Quand quelqu'un vous demande d'où vous venez,  répondez que vous êtes de Brindavan ou de Prasanthi Nilayam. Di​tes le ainsi pour votre propre satisfaction. Mais la vérité est que Swami est en vous, Brindavan est en vous, ou Prasanthi Nilayam est en vous également. Si on sou​haite atteindre la réalisation de Soi, on doit se rendre compte que tout est Un. 

Les religions sont nombreuses, mais le but est Un. Si les vêtements sont multiples, le filé est un. Les bijoux peuvent varier,  l'or est un. Si les vaches sont légion, le lait est un. Les êtres sont par milliards, mais le souffle est un. Les castes sont diverses, mais l'humanité est Une.

(Poème Telugu)

Human beings may be of different hues, but the bliss they experience in their hearts is only one. We must aspire for that bliss, disregarding individual differences. The differences are only temporary.

Divinity is only one; it assumes different forms in different ages. Lord Vishnu donned different Avathars in Kritha Yuga. The same Lord came as Lord Rama in Tretha and Lord Krishna in Dwapara Yugas (Ages). The same divine principle (GOD) is referred to as Brahma (The Generator), Vishnu (The Organiser) and Maheswara (The Destroyer). The different names are ascribed for the purpose of identification.

When someone enquires your name, you mention some name. In fact, that name was given to you by your parents. You were not born with that name. At the time of your birth, you were just a baby. The names were given subsequently. Unfortunately, today, we are indulging in controversies even in the case of God, on the basis of names and forms. Whomever you come across, they are an embodiment of Divinity, verily. For example, you come across a beggar. That beggar is also God. God is in that form. Hence, offer your salutations to them. There is nothing wrong in doing so. All are one; be alike to everyone. Love all and serve all, be they a beggar or a millionaire.

Several changes may occur in this year, at the physical level. But there will be no change at all in the spiritual realm. It is possible that there may be some conflicts here and there in the secular world. There may be a few permutations and combinations in the political field. Some new parties and alliances may be formed. ‘Parties, parties, and parties’ … what are ‘parties’, anyway? For tea only, not parties.

We must treat all human beings alike. By doing so, all people will be happy. Good and bad; pleasure and pain — everything must be faced with a sense of equanimity. That is the foremost duty of a human being. The human mind is susceptible to several changes, on account of the food one partakes and the company one moves in. The mind is like a mad monkey. It is not an ordinary monkey, but ‘mad monkey’.

Les êtres humains peuvent être de diffé​rentes tonalités, mais le bonheur qu'ils éprouvent en leurs coeurs est seulement un. Nous devons aspirer à ce bonheur, abstrac​tion faite des différences individuelles. Les différences sont seulement provisoires.

Le Divin est seulement Un ; Il assume différentes formes dans différents âges. Seigneur Vishnu a donné divers Avatars dans Kritha Yuga. Le Dieu unique est venu comme Seigneur Rama dans Tretha et Seigneur Krishna dans Dwapara Yugas (âges). Le même principe divin (un DIEU) désigné sous le nom de Brahma (le géné​rateur), de Vishnu (l'organisateur) et de Ma​heswara (le destructeur). Les divers noms sont attribués pour identification seulement.

Quand quelqu'un s'enquiert de votre nom, vous mentionnez un certain nom. En fait, ce nom vous a été donné par vos parents. Vous n'êtes pas né avec ce nom. À l'heure de votre naissance, vous étiez juste un bébé. Les noms ont été donnés plus tard. Malheureusement, aujourd'hui, nous nous livrons aux polémiques même dans le cas de Dieu, sur la base des noms et des for​mes. Qui que ce soit que vous croisiez, il est une Réalisation du divin. Par exemple, vous croisez un mendiant. Ce mendiant est aussi Dieu sous cette forme. Par conséquent, offrez lui vos salutations avec respect. Il n'y a rien de faux en le faisant. Tout est Un ; vous êtes semblable à chacun. Aimez tous et servez tous, mendiant ou millionnaire.

Plusieurs changements temporels peuvent se produire cette année. Mais il n'y aura aucun changement dans le monde spirituel. Il est possible qu'il puisse y avoir quelques conflits ici ou là dans le monde séculaire. Il peut y avoir de nouvelles permutations et combinaisons dans le domaine politique. 

(Suit un jeu de mots anglais sur le mot « Parties » aux divers sens) Quelques nouveaux clans et alliances peuvent se former. ‘Partis, clans et réceptions’ … que sont ‘ces mots’? Pour le thé seulement, mais pas l’Unité.

Nous devons traiter chacun à égalité. Ainsi, tous seront heureux. Bon et mauvais; plaisir et douleur — tout doit être confronté à un sens d'équanimité. C'est le premier devoir d'un être humain. L'esprit humain est sus​ceptible de changements, à cause de la nourriture en partie et la compagnie d’autre part. L'esprit est un singe fou. Ce n'est pas un singe ordinaire, mais un ‘singe fou’.


Strictly speaking, the mind is a component of mankind. Hence, it should be kind. Unfortunately today, we are converting it into a monkey. A person should always be a person! Let others do whatever they wish to us, unknowingly. But do not consciously think in terms of doing harm to others. This is My advice.

This body is passing through the 83rd year. In all these years, I have never done any harm to anyone or caused any pain to anyone. I have never spoken untruth. I always speak truth and truth only. It causes Me great pain when I see untruthfulness. Let us, therefore speak only truth and nothing but truth. Surely, victory will be ours. Always tread the path of truth.

Love all! It is easy to love someone, but quite difficult to hate. If you love others, there will be unity among you. All will become one. Where there is unity, there will be purity. Where there is purity, there Divinity will be. Hence, if you wish to attain Divinity, you must develop unity. And, for achieving unity, people should shed their narrow-mindedness.

This is a handkerchief. It is made up of several threads. If you remove one thread after the other, finally there will be no handkerchief at all! The cloth is made up of threads, and they in turn are made out of cotton. Similarly, there can be no humanness without human beings. The humanness must be gradually transformed into Divinity.

A divine person will have divine power. In fact, you all possess divine power. There is not a single human being without divine power. But no one is aware of their innate divine power.

People ask Me very often a question, “Swami! How can we achieve unity?” In fact, unity is the very nature of humanity. Forgetting this truth, people go on arguing that he is different from me, I am different from her, etc. Divinity can never be attained by such arguments.


À proprement parler, l'esprit est un compo​sant de l'humanité. Par conséquent, il de​vrait être aimable. Malheureusement au​jourd'hui, nous le convertissons en singe. Une personne devrait toujours être une per​sonne ! Permettez à d'autres de faire qu'ils nous souhaitent, sans le savoir. Mais ne pensez jamais, consciemment, en termes de faire le mal à d'autres. C'est Mon conseil.

Ce corps traverse la quatre-vingt-troisième année. Durant ces années, je n'ai jamais fait aucun mal à quiconque ou ai causé une douleur à personne. Je n'ai jamais parlé faux. Je dis toujours la Vérité et la Vérité seulement. Cela me cause de grandes douleurs quand je vois le mensonge. Lais​sez-nous, parlez donc seulement de la vé​rité et rien que la vérité. Avec certitude, la victoire sera nôtre. Marchez toujours dans les pas de la vérité. 

Aimez tous ! Il est facile d'aimer quelqu'un, mais très difficile à détester. Si vous aimez les autres, il y aura unité parmi vous. Tout deviendra UN. Là où il y a Unité, il y aura de pureté. Là où il y a pureté, le Divin Est. Par conséquent, si vous souhaitez atteindre la divinité, vous devez développer l'Unité. Et, pour réaliser l'Unité, les gens devraient abandonner leur étroitesse d’esprit.

C'est un mouchoir. Il se compose de plu​sieurs fils. Si vous enlevez un fil après l'au​tre, finalement il n'y aura plus aucun mou​choir du tout ! Le tissu se compose des fils, et qui, à leur tour, ont été fabriqués à partir du coton. De même, il ne peut y avoir aucune humanité sans êtres humains. L’humanité doit être graduellement transformée en Divin.

Une personne divine aura la puissance di​vine. En fait, vous tous possédez la puis​sance divine. Il n'y a pas un être humain simple sans puissance divine. Mais per​sonne ne se rend compte de la puissance divine innée en soi. 

Les gens me posent très souvent une ques​tion, “Swami ! Comment pouvons-nous ré​aliser l'Unité ?” En fait, l'Unité est la nature même de l'humanité. Oubliant cette vérité, les gens continuent à arguer du fait qu'ils sont différents de moi et que je suis différent d'eux, etc... Le Divin ne peut jamais être atteint avec de tels arguments. 


Always think that you and others are only one. You say, “so and so is my father; so and so is my mother; so and so is my sister.” These are not real relationships. Father, mother, sister, etc. are only relationships at the body level. It is only out of marriage that the husband-wife relationship has arisen. Otherwise, who is a husband and who is a wife? These are all man-made relationships.

However, as long as the relationship exists, one should respect that relationship and follow it. The husband and wife should never hurt each other. If either of them commits a mistake, it should be gently brought to the individual’s notice for rectification. Harassing, abusing, and physical violence are bad practices. They should never be resorted to. If all of you live in unity and constantly contemplate on God, you will achieve purity. Then, Swami will surely give you darshan right where you are (applause).

I belong to you all (applause). You all belong to Me. I do not differentiate between individuals. All are mine and I belong to all. There may be differences in certain aspects among people, from the worldly angle. But there should not be any difference at the spiritual level.

Dear boys! You have come here with great love for Swami. May your hearts be filled with love up to the brim.

Always speak truth. You may encounter certain difficulties in speaking truth. It does not matter; adhere to truth. Then, you will surely achieve success. Never be afraid of speaking the truth. Be prepared to fight for truth. Truth alone triumphs (Sathyameva Jayathe). Hence, always speak truth. Untruth will fetch you bad reputation. Adhere to truth under all circumstances.

Cultivate love. Truth is love and love is truth. If you are guided by these two like the two eyes, you will always succeed in life.

There is no use worshipping God, repeating the word bhakti (devotion) as an empty rhetoric.


Pensez toujours que vous et les autres êtes Un. Vous dites, “ainsi est mon père; ainsi est ma mère; ainsi est ma soeur.” Ce ne sont pas de vrais rapports. Le père, la mère, la soeur, etc. sont seulement des relations sociales au niveau du corps. C'est seule​ment hors de mariage que le rapport de mari-épouse est survenu. Autrement, qu’est-ce qu’un mari et une épouse ? Ce sont des rapports sociaux créés par l’homme.

Cependant, aussi longtemps que le rapport existe, on devrait respecter ce rapport et le suivre. Le mari et l'épouse ne devraient ja​mais se blesser. Si l'un ou l'autre commet une erreur, elle devrait être aimablement dite pour rectification. Harcelement, mal​traitance, et la violence physique sont de mauvaises pratiques. Les couples ne de​vraient jamais avoir recours à celles-ci. Si chacun de vous vit dans l'unité et contemple constamment Dieu, vous atteindrez la Pu​reté. Puis, Swami vous donnera sûrement le juste darshan où vous êtes (applaudissements).

J'appartiens à vous tous ( applaudissements). Vous tous m’appartenez. Je ne fais aucune différence entre les individus. Tous êtes miens et j'appartiens à tous. Il peut y avoir des différences dans certains aspects entre des personnes, vu de l'angle mondain. Mais il ne devrait pas y avoir aucune différence au niveau spirituel.

Chers garçons ! Vous êtes venu ici avec grand amour pour Swami. Que vos coeurs soient remplis avec amour à raz bord.

Parlez toujours de la vérité. Vous pouvez rencontrer certaines difficultés à parler vrai. Aucune importance ; adhérez à la vérité. Puis, vous réaliserez sûrement le succès. N'ayez jamais peur de parler de la vérité. Soyez préparé à combattre pour la vérité. La Vérité seule triomphera (Sathyameva Jayathe). Par conséquent, parlez toujours vrai. Le Mensonge vous donnera une mauvaise réputation. Adhérez à la Vérité dans toutes les circonstances.

Cultivez l'amour. La vérité est amour et l'amour est vérité. Si vous êtes guidé par ces deux aspects comme vos deux yeux, vous réussirez toujours dans la vie.

Il n'y a aucune adoration à Dieu en prati​quant la bhakti (dévotion) comme une rhéto​rique vide.


You may be very intelligent. You might have also acquired vast knowledge. However, if you do not develop a sense of discrimination, all your intelligence and knowledge will be reduced to zero. Hence, discrimination is of utmost importance. Analyse whether your point of view is right or wrong. If you are convinced that your point is right, stick to it till the end.

The world today is in a state of utter confusion and chaos. Wherever you see, there is endless strife. The world today is filled with selfishness and self-interest. As long as these two take predominance, it will only lead to defeat.

You are all students of Sri Sathya Sai College. Therefore, live up to the ideals of the Sathya Sai Educational Institutions. If people praise that so and so is a good boy; he is a student of Sri Sathya Sai College, I will be very happy. You all earn that good name. It gives Me great happiness (applause). There is nothing greater that I can wish for. I am not asking this for My sake. You earn a good name for your own sake. Bangaru (Dear golden ones)! Conduct yourself accordingly.

Wherever you are, do not forget to contemplate on the divine name of God. You may contemplate upon any name like Rama, Krishna, Govinda, Narayana, Madhusudana, Trivikrama, etc. Though the names are different, God is only one. He is Sahasra Seersha Purusha Sahasraksha Sahasra Pad (The Cosmic Being has thousands of heads, eyes and feet). Adhere to truth and love always.(Bhagawan continued his discourse after singing the bhajan “Hari Bhajana Bina …”) The joy we derive by singing bhajans cannot be attained by any other means. There is so much joy in singing bhajans and extolling the glory of God. I can also sing bhajans melodiously. But, at the moment I have a very bad throat. Bhajans give great joy. Even if others do not share this joy, you sing bhajans for your own joy. I am very happy.(Addressing the old students) when do you propose to leave for your places? Wherever you go, Swami’s grace is with you in abundance. I will distribute prasadam to you all tomorrow. May you all return to your places with joyous memories of this divine congregation.

Vous pouvez être très intelligent. Vous pour​riez avoir acquis de vastes connaissances. Cependant, si vous ne développez pas un sens critique, toute votre intelligence et connaissances seront réduites à zéro. Par conséquent, l’analyse des faits est de la plus grande importance. Analysez si votre point de vue est exact ou erroné. Si vous êtes convaincu que votre point de vue est juste, accrochez-vous jusqu’au bout. Le monde est aujourd'hui dans un état de confusion et de chaos total. Où que vous regardiez, il y a des différends sans fin. Le monde aujourd'hui est rempli d'égoïsme et du narcissisme. Tant que ces états prédomineront, cela mènera à la défaite.


Vous êtes tous étudiants des Universités de Sri Sathya Sai, portez haut les idéaux des Institutions Educatives de Sathya Sai. Si les gens sont élogieux de ceci et trouvent que c’est un bon garçon ; un étudiant du Collège de Sri Sathya Sai, je serai très heureux. Vous tous, bénéficierez de cette renommée. Cela me donne un grand bonheur (applaudissements). Il n'y a rien de mieux que je puisse souhaiter. Je ne demande pas ceci par égard pour Moi. Vous gagnez un bon renom par égard pour vous. Bangaru (le Un d’Or) ! Conduisez vous en conséquence.

Partout où vous êtes, n'oubliez pas de contempler le nom divin de Dieu. Vous pou​vez contemplez n'importe quel nom comme Rama, Krishna, Govinda, Narayana, Madhusudana, Trivikrama, etc... Bien que les noms soient différents, Dieu est UN. Il est fait de Sahasra Seersha Pu​rusha Sahasraksha Sahasra (l’Etre cosmi​que aux milliers de têtes, d'yeux et de pieds). Adhérez à la Vérité et Aimez tou​jours.(Bhagawan a continué son discours après le chant  « Hari Bhajana Bina …”)

La joie obtenue par le chant des bhajans ne peut être atteinte d’aucune autre manière. Il y a tellement de félicité en chantant des bhajans et en exaltant la gloire de Dieu. Je peux également chanter des bhajans mélo​dieux. Mais, en ce moment, j'ai une gorge très mauvaise. Bhajans donnent une grande joie. Même si d'autres ne partagent pas cette joie, vous chantez des bhajans pour votre propre joie. Je suis très heureux. 

(s'adressant aux anciens étudiants) Quand vous proposez vous de repartir? Où que vous soyez, la grâce de Swami est avec vous dans l'abondance. Je distribuerai le prasadam à vous tous demain. Puissiez-vous retourner chez vous avec des souvenirs joyeux de ce divin rassemblement.
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